
Für Schülerinnen und Schüler des AVG´s ist es möglich, in Kooperation mit dem
Nachbargymnasium, einen Sport-Leistungskurs zu wählen.

Die Sportpraxis sowie der theoretische Unterricht finden am KDG statt. Den
Schülerinnen und Schülern steht hierfür ein Shuttle-Bus zur Verfügung.

Das Kursprofil ist abhängig von der/von dem jeweiligen Kollegin/Kollegen des
Nachbargymnasiums. In der Regel handelt es sich hierbei um die
Sportartenkombination Basketball - Leichtathletik oder Volleyball – Leichtathletik.

Die Prüfungsbestimmungen und weitere Informationen sind den folgenden Links zu
entnehmen:

4734_2_Sportpraktische Prüfung Abitur - Teil I Vorgaben_Endfassung_JT_2016 
(schulsport-nrw.de)

Zentralabitur 2023 - Sport (nrw.de)

Informationen zur Anwahl eines 
Sportleistungskurses



Für weitere und konkretere Fragen verweisen wir an die Kolleginnen und Kollegen des
KDG´s.

Kontakt über das Sekretariat: +49 (281) 164005-10/ sekretariat@kdg.wesel.de oder den
Fachvorsitzenden Sport Herrn Brickler (d.brickler@kdg.wesel.de).

Die Kursteilnehmerinnen und -nehmer erhalten eine Vielzahl an Einblicken in folgende
Bereiche der Sportwissenschaft:

• Sportanatomie/ -physiologie
• Biomechanik
• Trainingslehre

• Bewegungslehre
• Sportpsychologie
• Sportpädagogik/ -didaktik

• Sportgeschichte
• Sportarten

Die Besetzung des Leistungskurses umfasst ca. 26 Schülerinnen und Schüler. Bei mehr
Anwahlen als Plätzen entscheidet das Losverfahren über die Teilnahme am Sport-
Leistungskurs.

Für weitere Fragen stehen auch Herr Pechtl (Fachvorsitzender Sport) und Frau Schäfer
(Stellv. Fachvorsitzende Sport) zur Verfügung.
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